Where Does it Come From? Famﬁﬁu.

¢De dénde proviene? Granja

Does your child know where the food you buy at the grocery store comes from?
Some foods come directly from animals and some foods are made from plants. Bread, for example,
is made from grain that is harvested from a farm and then ground into flour before it can be made
into bread. Ask your child to match the food items below to their sources.

¢Sabe su nifio de dénde proviene la comida que compra en el supermercado? Algunos alimentos provienen directa-

mente de los animales y algunos otros estan hechos de plantas. El pan, por ejemplo, estd hecho del grano cosechado

en una granja que luego se muele y se vuelve harina antes de que pueda transformarse en pan. Pidale a su nifio que
forme pares relacionando los alimentos de arriba con sus fuentes abajo.

How BREAD is Made como hacer PAN
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