
Padres y tutores: 
 
Esta semana estamos aprendiendo acerca de la letra  ____ . En la clase 
estaremos realizando muchos proyectos divertidos para ayudar a aprender 
acerca del sonido y la forma de la letra. En casa usted y sus niños también 
pueden realizar actividades divertidas para aprender sobre ella.  Algunas ideas 
son: 
 
Reconocer la letra tanto en mayúscula como en minúscula: 
Sus niños pueden señalar la letra en los libros que ustedes lean juntos.  
También pueden encontrarla en otros lugares, como en carteles, en la televisión 
o en un juego.  Los titulares de los periódicos son un excelente lugar para 
encontrar letras porque el texto es grande y en negrita.  Una vez que sus niños 
la encuentren, pídales que con un dedo sigan su contorno. 
 
Escribir la letra tanto en mayúscula como en minúscula: 
Pida que sus niños escriban la letra en papel, o que la dibujen con un dedo 
sobre arena, nieve o crema de afeitar. 
 
Practicar sonidos de letras: 
Usted y sus niños pueden cantar canciones o decir trabalenguas que usen 
repetidamente la letra de la semana. Ésta puede ser una manera divertida de 
practicar su sonido. 
 
Encontrar objetos que comiencen con esa letra: 
A la mayoría de los niños les gusta jugar a buscar un tesoro.  Pida a sus niños 
que busquen objetos en la casa que comiencen con la letra de la semana.  
Usted incluso podría esconder algunos objetos para que los encuentren.  
 
Pensar nombres: 
Pida a sus niños que piensen en nombres de personas que conocen cuyos 
nombres empiecen con la letra de la semana.  ¡Incluso su propio nombre podría 
funcionar!  Una vez que sus niños mencionen los nombres de personas que 
conocen, podrían pensar en personajes de historias infantiles o de la televisión 
cuyos nombres comiencen con esa letra. 
 
¡Diviértanse! 
 
 

 
 
 


