Padres y tutores:

Las artes interpretativas son una manera activa de expresion individual para sus nifios y
al mismo tiempo impulsan el desarrollo de las destrezas sociales y académicas en ellos.
Cuando sus nifios se paran frente al publico para actuar en una comedia, aprenden a
hablar frente a grupos grandes, ademas de ver como se relacionan las personas entre
ellas. También desarrollan destrezas de memorizacidn y lenguaje que se pueden aplicar
en todos los cursos académicos.

La danza, el teatro, la musica, la lectura dramatizada y el manejo de titeres son todas
formas de artes interpretativas. Muchos nifios participan en esas actividades durante los
juegos diarios. ¢ Baila alguna vez su nifia por la casa? ¢ Hace una voz diferente para
cada personaje cuando lee un cuento en voz alta? ;Juega a vestirse con su ropa?
Todas estas actividades son aptitudes de las artes interpretativas. En los siguientes
parrafos encontraran otras actividades que los niflos pueden llevar a cabo en casa con
unos pocos elementos caseros.

Interpreten una lectura dramatizada:

La interpretacion de la lectura dramatizada es una manera sencilla de hacer que los
nifos se involucren en las artes interpretativas. Todo lo que necesitan hacer es
encontrar un libro o un cuento que les guste a los nifios y preparar un area pequena
para el programa. Los nifios pueden leer del libro durante el programa o memorizar las
palabras y recitar el cuento mientras agregan sus toques especiales. Es divertido si los
nifos hacen una voz y ademanes especiales para cada personaje del cuento.

Organicen una presentacion de titeres:

Todo lo que se necesitan para organizar una presentacion de titeres es una mesa
cubierta con un mantel o con una sabana y algo que sirva de titeres. Unas medias
decoradas, unos muriecos de papel en varas y unos animales rellenos son ejemplos de
titeres excelentes. Los nifios pueden tomar ideas de libros, de personajes de television
o de algo que haya sucedido en la escuela para el tema de la presentacion. Cuando ya
tengan el tema listo y hayan practicado unas cuantas veces, es tiempo de preparar unas
rosetas de maiz y disfrutar la presentacion. Los nifos se pueden esconder detras del
“‘escenario‘(mesa) y los titeres pueden actuar en el escenario sin que nadie vea a los
nifos.

Con unos cuantos materiales, los nifios pueden poner : ;
en escena una comedia, unas danzas o un concierto.
La imaginacién es el ingrediente mas importante para
cada una de estas modalidades. Animen a los nifios a
ser creativos y hagan de la presentacion un evento
familiar. Saber cdmo mirar una presentacion desde el
punto de vista del publico es otra destreza importante
cuando se aprende sobre las artes interpretativas, y la
familia puede ayudar a formar este comportamiento.
Pronto los nifios podran leer por diversion,
desarrollando destrezas sociales y ganando confianza
mientras pasan un buen rato.




