Padres y tutores:

La primavera es una época excelente para salir al aire libre a explorar la naturaleza, y
podemos aprender mucho de ella. Podemos aprender acerca de animales, plantas,
insectos y de la tierra, para mencionar tan sélo algunas cosas. También podemos
practicar destrezas de ciencias y matematicas, como clasificar y contar. Intente alguna
de las siguientes actividades en casa para ayudar a sus nifios a aprender mas acerca
de la primavera. Use las preguntas a continuacién para iniciar una discusion.

Al aire libre
* Haga un paseo por la naturaleza con sus nifos. Observe, escuche y fijese en las
cosas que le rodean. ;A qué huele el aire? ; Puede ver algunos animales? ;Y
alguna cria de animal? ;Qué sonidos oye?

» Encuentre en la biblioteca libros acerca de insectos. Mire las ilustraciones con
sus nifios. ¢ Pueden ver insectos que les parezcan familiares? ;Pueden usted y
sus nifios encontrar a alguno de ellos en su patio trasero? ¢ Tienen manchas o
rayas? El insecto, ¢ vuela o camina? ;Cdémo lo saben?

» Busque flores en su patio. Luego halle un libro de flores y busque cual tipo de
flor encontré. ¢ Puede identificarla? s Cuantos pétalos tiene? s Cuantas hojas?
¢ Huele bien?

* Recuéstense en una manta y observen las nubes. Las formas de las nubes, ¢ se
parecen a alguna otra cosa? Algunas veces pueden ver algunas formas de
animales, castillos o sus comidas favoritas.

*Nota: La mayor parte del tiempo usted querra solamente observar a los animales,
insectos o flores. Téquenlas solamente si usted sabe que son inofensivas.

En interiores
* Cante una cancién o escriba un poema acerca de la primavera. Algunos de los
dichos mas conocidos acerca de la primavera son:
e En abril lluvias mil. En mayo flores de todos los colores
* Una golondrina no hace verano.

¢, Qué significan estos dichos? ¢ Qué otros dichos famosos acerca de la
primavera conocen?

» Aprendan acerca de los dias festivos de la primavera. ;Saben acerca del dia de
las Madres o del Cinco de mayo? ;,Qué otros dias festivos ocurren durante la
primavera?

» Tracen o dibujen una imagen de lo que mas les
guste acerca de la primavera.




