Padres y tutores:

Mientras transcurre el verano aprovechen la oportunidad para estudiar con los nifios las
destrezas bésicas.

Lecciones para incorporar en su rutina diaria:

-Lean un libro con los nifios. Tarnense para leer, para sefialar los dibujos y para
hacer preguntas sobre lo que puede suceder mas adelante. El interés de los
nifos por la lectura aumenta si les permiten escoger los libros en la biblioteca.

-Lleven a los nifios a comprar comestibles. Jueguen con los nimeros del 0 al 9.
Mientras caminan por la tienda, los nifios deben encontrar primero un 0, después
un 1, luego un 2 y asi sucesivamente. Cuando los nifios llegan al nimero 9
ganan el juego. Los nifios mayores pueden practicar leyendo los precios en voz
alta.

-Miren juntos el periddico. Invite a los nifios a escoger una foto y a inventar un
cuento a cerca de ella.

-Cocinen con los nifios. Ellos pueden leer las instrucciones de la receta, ayudar
a medir los ingredientes y aprender las normas de seguridad de la cocina.

-Miren la television con los nifios. Dense cuenta qué programas les gustan.
Hablen sobre lo que sucede en el programa, y qué cosas similares pueden pasar
en la escuela o en la casa.

Excursiones con la familia:

-Vayan al zool6gico. Contesten las siguientes preguntas a cerca de cada animal.
¢ Es grande, mediano o pequefio? ¢ Cuantas patas tiene? ¢ Puede ser mascota?

-Hagan una comida campestre. Pida a los nifios que ayuden a planear, preparar
y empacar la comida. Durante la comida jueguen a encontrar objetos de la
naturaleza.

Pasen un verano divertido. Nos vemos en la escuela en el otofio.



